








Klinik fur Gynékologie

Das Leistungsangebot
der Klinik

Das Leistungsangebot der Klinik
umfasst das gesamte Spektrum der
Diagnostik und Therapie gynékologi-
scher Erkrankungen. Um lhnen ein
besonders hohes MaB an Behand-
lungsqualitat anbieten zu kénnen,
steht der Frauenklinik modernste
Geratetechnik zur Verfligung. Hierzu
gehdren insbesondere:

- Vakuumbiopsie mittels Mammo-
tome® zur minimalinvasiven
Diagnostik und Operation
an der Brust

Duktoskopie (Milchgangsendo-
skopie) zur interventionellen
Diagnostik von Milchgangser-
krankungen

Laparoskopieeinheit mit modern-
ster Videotechnik fir minimal-
invasive Operationen
Elektrochirurgie mittels Liga-
Sure® und Ultracision-System®
zur GefaBversiegelung fur beson-
ders blutungsarmes Operieren



- Thermachoice®-Ballon-System
zur Endometriumablation (Gebéar-
mutterschleimhautverédung)

- C-Trak Intraoperative Gamma-
sonde flr die Sentinel- (Wachter-)
Lymphknotendiagnostik

- CO2-Laser (narbenfreie Behand-
lung von Genitalwarzen)

Neben den Mdéglichkeiten zur Diag-
nostik und operativen Therapie auf
héchstem Niveau, bietet Innen un-
sere Klinik alle Méglichkeiten zur
medikamentésen Behandlung gyna-
kologischer Erkrankungen. In beson-
derem MaB gilt dies fur gynékologi-
sche Tumorerkrankungen und die
Behandlung von Brustkrebs. Hier
steht den betroffenen Frauen eine
Ambulanz zur Verfliigung, in der alle
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Méglichkeiten der Chemotherapie,

der Anti-Hormontherapie, der Anti-
kdrpertherapie sowie der unterstit-
zenden Therapie (Supportiv- Thera-
pie) angeboten werden.

Die Teilnahme unserer Klinik an na-
tionalen und internationalen Studien
sowie die Mitgliedschaft in den
wichtigsten medizinischen Fachge-
sellschaften gewahrleistet, dass die
behandelnden Arztinnen und Arzte
auf dem neuesten Stand der medizi-
nischen Wissenschaft sind und er-
moglicht es uns, Ihnen modernste
Behandlungsmaéglichkeiten anzubie-
ten.



Klinik fur Gynékologie

Minimalinvasive Chirurgie (MIC)

Die Minimalinvasive Chirurgie ist
eine moderne Operationstechnik
und wird im Bereich der Gynakolo-
gie seit vielen Jahren durchgefihrt
und weiter entwickelt. Diese Technik
wird auch als Schlussellochchirurgie
oder Knopflochchirurgie bezeichnet.
Der besondere Vorteil der minimalin-
vasiven Techniken besteht darin,
dass im Gegensatz zur sogenannten
,offenen® Chirurgie auf einen groBen
Schnitt verzichtet werden kann.
Stattdessen werden Uber kleine
Schnitte (i. d. R. 5 - 10 mm) spezielle
Instrumente und eine Miniaturka-

mera in das Operationsgebiet einge-
fahrt. Bei der Bauchspiegelung wird
zuséatzlich Kohlendioxid-Gas in die
Bauchhohle geleitet, damit unter
guter Sicht operiert werden kann.
Weitere Vorteile dieser neuen Tech-
niken sind die Verminderung der
Wundschmerzen, kleine Narben und
ein kurzer Aufenthalt im Kranken-
haus. Die meisten der minimalinva-
siven Operationen kénnen heute
unter ambulanten Operationsbedin-
gungen durchgefihrt werden.
Unsere Kilinik fihrt eine Vielzahl von
minimalinvasiven Eingriffen durch:



Gebarmutterspiegelung
(Hysteroskopie)

Mit dieser risikoarmen Methode
kénnen Veranderungen oder Erkran-
kungen der Gebarmutterhdhle und
des Gebarmutterhalses gesehen,
dokumentiert und operiert werden.

Zur Durchflihrung einer Gebarmut-
terspiegelung wird ein optisches In-
strument Uber den auBeren Mutter-
mund durch den Gebarmutterhals
in die Gebarmutterhdhle vorgescho-
ben. Uber die angeschlossene
Kamera kann der Operateur das
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Innere der Gebarmutter auf einem
Bildschirm betrachten.

Die diagnostische Gebarmutter-
spiegelung eignet sich besonders
zu Abklarung folgender Fragen:

- Beurteilung der Schleimhaut von
Gebéarmutterhals und
Gebéarmutterhodhle

- Funktion und Offnung der Eileiter

- Vorhandensein gutartiger oder
bésartiger Tumore der
Gebarmutter

- Angeborene oder erworbene
Veranderungen der Gebarmutter-
héhle bei Unfruchtbarkeit.

Mit Hilfe der operativen Gebarmut-
terspiegelung kdénnen folgende
Operationen durchgeflihrt werden:

- Abtragung gutartiger Tumore
(Polypen, Myome) zur Behebung
von Blutungsstdrungen

- Gezielte Probeentnahmen an
verdéchtigen Tumoren

- Sichere und gezielte Entfernung
eingewachsener oder verlorener
Spiralen

- Beseitigung angeborener oder
erworbener Fehlbildungen zur
Verbesserung der Fruchtbarkeit.
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Bauchspiegelung (Laparoskopie)
Im Gegensatz zur Laparotomie (Er-
6ffnung der Bauchhdohle Gber einen
Bauchschnitt) werden mit Hilfe mo-
dernster Technik eine Kamera und
Operationsinstrumente Uber mehrere
kleine Einschnitte in die Bauchhdéhle
eingeflihrt. Hierdurch werden die
Strukturen der Bauchdecke weniger
verletzt, es treten weniger postope-
rative Komplikationen auf und die
Patientin erholt sich nach der Ope-
ration schneller.

Die Frauenklinik am Marienhospital
Altenessen flihrt folgende Operatio-
nen mittels Bauchspiegelung durch:

- Myomenukleation (Ausschélung
gutartiger Knoten aus der
Gebarmutter)

Sinnvolle Alternative zur Entfernung

der Gebarmutter bei starken Be-

schwerden (Schmerzen, Blutungs-
stérungen), Funktionserhalt der

Gebarmutter bei Kinderwunsch und

Myomknoten.

- Suprazervikale Hysterektomie
LASH (Entfernung des Gebér-
mutterkorpers)

Kompromiss zur vollstdndigen Ent-

fernung der Gebarmutter bei Be-

schwerden wie Blutungsstérungen,

Schmerzen und Druckgefiihl. Durch
das Belassen des Gebarmutterhal-
ses konnen Beckenboden und Ge-
barmutterbander geschont werden.

- Totale Hysterektomie (kom-
plette Entfernung der
Gebarmutter)

Ist eine Entfernung der Gebarmutter

notwendig und ist dies aus techni-

schen Griinden von der Scheide aus
nicht méglich (groBe Gebarmutter,

Myome, Verwachsungen, enge

Scheide) oder muss zusétzlich an

den Eileitern oder Eierstdcken ope-

riert werden, so ist der Weg der Ent-
fernung der Gebarmutter mittels

Bauchspiegelung fir die Patientin

besonders schonend.
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Ambulantes Operieren

Viele gynékologische Eingriffe kdn-
nen problemlos und mit ausreichen-
der Sicherheit ambulant - also ohne
stationdren Aufenthalt - vorgenom-
men werden. Dabei macht man sich
vor allem den ,natlrlichen® Zu-
gangsweg zu Gebarmutterhals und
Gebarmutterhohle Uber die Scheide
zu nutze. FUr die Patienten hat das
den Vorteil, dass Sie sich zu Hause
in vertrauter Umgebung von dem
Eingriff erholen kdnnen. Aber auch,
wenn fir einen Eingriff der Bauch-
raum eroffnet werden muss, ist
heute nicht unbedingt ein Kranken-
hausaufenthalt erforderlich. So kén-
nen heute die meisten durch Bauch-
spiegelung vorgenommenen opera-
tiven Eingriffe ambulant durchge-
fuhrt werden. Die Frauenklinik bietet
in ihrem Operationstrakt folgende
Operationen ambulant an:

- Diagnostische und operative
Gebarmutterspiegelung
(Hysteroskopie)

- Diagnostische Laparoskopie
(Bauchspiegelung) (Abklarung
unklarer Bauchschmerzen bzw.
Befunde; Durchgéngigkeitspri-
fung der Eileiter bei unerfilltem
Kinderwunsch)

Operative Laparoskopie
(Entfernung von Verwachsungen,
Zysten an den Eierstocken, En-
dometrioseherden, gutartigen
Befunden an Eierstécken und
Gebarmutter, operative Behand-
lung von Eileiterschwangerschaf-
ten, Sterilisation)

Ausschabung bei Blutungssto-
rungen (Fraktionierte Abrasio)
Ausschabung nach Fehlgeburt
oder bei gestdrter Schwanger-
schaftsanlage (Curettage)
Gewebeentnahme vom Mutter-
mund mit Laser oder Elektro-
schlinge (Konisation)

Abtragung und Zerstérung von
Feigwarzen im Genitalbereich mit
Laser (Kondylomentfernung)



- Operationen am auBeren Genitale
(Gewebeentnahmen, Entfernung
von Zysten und Abszessen im
Bereich der Vulva und der
Scheide)

- Damm- und Scheideneingangs-
plastiken

- Gewebeentnahmen an der Brust
(Vakuumbiopsie mittels Mammo-
tome®, Hochgeschwindigkeits-
stanzbiopsien)

Im Jahr 2008 wurden an der Klinik
fir Gynékologie ca. 700 ambulante
Eingriffe durchgefthrt.

Organisatorischer Ablauf:
Einige Tage vor dem Eingriff erhalten
Sie in unserer Ambulanz einen Ter-
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min zur Operationsaufklarung und
zur Vorstellung beim Anasthesisten.

Am Tag der Operation werden Sie
um 7.00 Uhr einbestellt. Die Entlas-
sung nach Operation erfolgt am sel-
ben Tag mit Aushandigung des
Operationsberichtes und Erldute-
rung des Operationsverlaufes durch
den Operateur.

Terminabsprache:

Montag bis Donnerstag

8.00 - 16.00 Uhr und

Freitag

8.00 - 14.00 Uhr

Telefon 0201/64 00-38 70 oder
64 00-1851
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Urogynakologie

Ein besonderer Schwerpunkt der
Klinik fir Gynékologie ist die Diag-
nostik und Therapie gynakologisch-
oder schwangerschaftsbedingter Er-
krankungen der unteren Harnwege
und des Beckenbodens.

Uber fiinf Millionen Frauen leiden in
Deutschland unter Funktionsstorun-
gen des Beckenbodens. Diese
Frauen haben dabei teilweise erheb-
liche Unterleibs- und Rickenbe-
schwerden, verbunden mit einer
Blasenschwache, die die Lebens-
qualitéat beeintrachtigt: Die betroffe-
nen Frauen vermeiden Reisen oder
andere normale Aktivitaten des all-
taglichen Lebens wie Spaziergange,
Einkaufsbummel, Reisen oder Tref-
fen mit Freundinnen und andere
soziale Kontakte. Besonders bei
alteren Frauen kann dies zu Verein-
samung und Depression flihren.

Die Frauenklinik am Marienhospital
Altenessen bietet den betroffenen
Frauen das umfassende Spektrum
an modernen Untersuchungs- und
Behandlungsverfahren fir Erkran-
kungen des Beckenbodens und der
Harninkontinenz an. Weiterhin bieten
wir Schwangeren und jungen Mut-
tern mit besonderen Risiken fir das
Auftreten von Senkungserkrankun-
gen und Harninkontinenz ein um-
fangreiches Betreuungs- und Bera-
tungsangebot.



Unter zumeist ambulanten Bedin-
gungen werden alle erforderlichen
Untersuchungen zur genauen Erken-
nung von Ursachen von Senkungs-
und Inkontinenzerkrankungen kom-
petent und einfihlsam durchgefihrt.
Die méglichen Behandlungsoptionen
umfassen ein weites Feld von kon-
servativen MaBnahmen bis hin zu
einer Reihe von unterschiedlichen
modernen Operationsmethoden.

Jede einzelne Patientin erhalt einen
individuellen und auf ihre Person be-
zogenen Untersuchungs- und Be-
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handlungsplan, um unnétige und
doppelte Untersuchungen zu ver-
meiden. Im Mittelpunkt steht eine
enge Zusammenarbeit mit den be-
treuenden niedergelassenen Fach-
kollegen. Im Rahmen der interdiszi-
plindren Zusammenarbeit arbeiten
wir eng mit den anderen Fachdiszi-
plinen der Kath. Kliniken Essen-
Nord-West (Urologie, Westdeut-
sches Magen-Darm-Zentrum,
Neurologie, Physiotherapie usw.)
zusammen.
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Zur Diagnostik und Behandlung von
Inkontinenz und Senkungserkran-

kungen bieten wir [hnen an:

Diagnostik:

Urodynamische Messungen
(Messung von Druck in Harnréhre
und Blase)

Perinealsonographie
Urinuntersuchung und
Restharnbestimmung
Blasenspiegelung (Zystoskopie)

Konservative Behandlungs-
Methoden:

Trink- und Toilettentraining
Biofeedback und Elektrostimu-
lationstherapie

Lokale Anwendung weiblicher
Sexualhormone
Beckenbodengymnastik unter
fachlicher Anleitung

Moderne Vaginalpessare



Operative Behandlungs-
Methoden:

Vaginale und abdominale
Operationen

Minimalinvasive Therapie:
Spannungsfreie Vaginalschlingen
(z. B. TVT-O®, TVT-secure®)
Beckenbodenverstarkung durch
Einlage von Netzen (MESH-Tech-
nik z. B. Gynecare PROLIFT®)
Urethrale Unterspritzungen (z. B.
BULKAMID®)
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Zur Urogynéakologie haben
wir eine Spezialsprechstunde
eingerichtet:

Donnerstag

8.30 - 12.30 Uhr
Terminabsprache:

Montag bis Donnerstag

8.00 - 16.00 Uhr und

Freitag

8.00 - 14.00 Uhr

Telefon 0201/64 00-38 70 oder
6400-1851
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Gynékologische Onkologie

Krebserkrankungen sind schwere
schicksalhafte Einschnitte im Leben
einer Frau, die sie aus ihrem ,,nor-
malen Alltag“ herausreien und so-
wohl sie selbst als auch ihre Ange-
hdrigen sehr belasten kénnen. In
unserer gynakologischen Abteilung
bieten wir Ihnen unsere Hilfe bei
Krebserkrankungen im Bereich des
Unterleibs (Genitalkarzinome) der
Frau an. Dazu gehdren Karzinome
der Gebarmutterhéhle (Uterus),

des Gebarmutterhalses (Zervix), der
Eierstécke (Ovarien), der Eileiter
(Tuben), der Scheide (Vagina) und
der Schamlippen (Vulva).

Die Durchfuhrung aller gynakologi-
scher Operationen zur Therapie des
Ovarial-, Uterus-, Zervix-, Vulva- und
Vaginalkarzinoms erfolgt nach natio-
nalen und internationalen Leitlinien
und Standards von erfahrenen Ope-
rateuren/-innen. Durch eine enge



Zusammenarbeit mit der Urologie, Gynako-Onkologische
Chirurgie und Anasthesie sind alle Sprechstunde:
Méglichkeiten zum Erhalt oder der

Wiederherstellung von Organen ge- Dienstag 13.30 - 15.00 Uhr
geben. Dies ist vor allem fir die Le-

bensqualitat von groBer Bedeutung.  Angebotene Leistungen:

Die Frauenklinik verfligt Gber eine ei- - Beratung und Gesprachsmdg-

gene onkologische Tagesklinik zur lichkeiten fur Patienten mit gyna-

ambulanten Durchfiihrung von medi- kologischen Krebserkrankungen

kamentdsen Tumortherapien und - Zwei Meinungen zu Krebsdiag-

nimmt an nationalen und internatio- nose und Therapie

nalen Studien teil. - Besprechung von Staging-
untersuchungen

Unser Konzept der ganzheitlichen - Fragen zur Supportiv-

Behandlung von Frauen geht tber (Unterstitzungs-) therapie.

die korperliche Therapie hinaus.
Erfahrene Psychologen, Psychothe-
rapeuten, Sozialarbeiter und Seel-
sorger stehen lhnen als Ansprech-
partner zur Verfigung und gehen auf
lhre besondere Belastungssituation,
die Sie aufgrund lhrer Krebserkran-
kung erleben, ein. Vielen Frauen
hilft es, Uber ihre Beflirchtungen zu
reden oder im Gesprach zu Uberle-
gen, wie sie besser mit ihrer Krank-
heit umgehen und die Therapie
bewaltigen kdnnen.
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Gynako-Onkologische
Tagesklinik

Die Frauenklinik am Marienhospital
Altenessen verfligt Uber eine
Gynéko-Onkologische Tagesklinik.
Patientinnen mit Brust-, Eierstock-,
Gebarmutterhals- und Gebarmutter-
kérperkrebs sowie anderen gynéko-
logischen Krebserkrankungen, die
aufgrund ihres Krankheitsbildes kei-
ner arztlichen oder pflegerischen Be-
treuung rundum die Uhr bedirfen,
werden in der onkologischen Tages-
klinik ambulant betreut.

Dem Patienten stehen dabei sowohl
in Diagnostik als auch Therapie in
gleichem MaBe wie den stationdren
Patienten alle Angebote des Kran-
kenhauses zur Verfligung. In der Be-
treuung besteht eine enge fachiber-
greifende Kooperation mit allen
Fachabteilungen der Kath. Kliniken
Essen-Nord-West.

Die neu eingerichteten Raumlichkei-
ten der Tagesklinik sind groBzlgig
bemessen und modern ausgestattet.
Je nach Notwendigkeit und Wunsch
der Patientinnen kann die Chemo-
therapie im Bett liegend oder in Ge-
meinschaft im Sitzgruppenraum
verabreicht werden. Mit einem B-
fett wird fir Frihstlick und Mittages-
sen gesorgt. Sprechzimmer ermog-
lichen Gespréache unter vier Augen
oder Erdrterungen mit Angehdrigen.
Wir bieten alle gdngigen modernen
medikament&sen Therapieverfahren
wie Chemotherapien, Hormonthera-
pie, Immuntherapien sowie intensive
supportive (unterstiitzende) Thera-
piemaBnahmen an.



Patientinnen kénnen mit einer Uber-
weisung vom niedergelassenen Gy-
nékologen (ggf. mit onkologischem
Schwerpunkt) oder onkologischem
Facharzt zur ambulanten Versorgung
vorgestellt werden; diese beinhaltet
die medikamentése Tumortherapie,
deren Indikationsstellung sowie

die begleitenden Untersuchungen
im Verlauf der Therapie und ausge-
wéhlte Untersuchungen in der
Nachsorge.

Individuelle arztliche Betreuung und
aktuelle Laboruntersuchungen ga-
rantieren groBtmagliche Sicherheit
fur die behandelten Patientinnen.
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Spezialisiertes Fach-Pflegepersonal
umsorgt und Uberwacht die Patien-
tinnen.

Terminabsprache:
Montag bis Donnerstag
8.00 - 16.00 Uhr

Freitag

8.00 - 14.00 Uhr

Telefon 0201/64 00-3870
oder 6400-1851
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Partner im Uni-Brustzentrum Essen (ubze)

Seit dem Jahr 2003 ist die Klinik flr
Gynékologie Partner im Uni-Brust-
zentrum Essen. Ziel des Uni-Brust-
zentrums Essen ist Ihre individuelle
Betreuung durch Diagnostik und
Therapie bei Brustkrebs auf héch-
stem klinischen und wissenschaftli-
chen Niveau. Um das realisieren zu
kdénnen, haben sich in Essen drei
Kliniken — Katholische Kliniken
Essen-Nord-West, Kliniken Essen-
SiUd und das Universitatsklinkum —
zum Uni-Brustzentrum Essen zu-
sammengeschlossen. Auf der Basis
fir alle kooperierenden Kliniken ver-
bindlicher Qualitatsstandards fur
Diagnostik-, Therapie- und Nachsor-
geverfahren méchten wir Ihnen ge-
meinsam das Bestmdgliche im
Kampf gegen den Brustkrebs anbie-
ten. Dank der engen Zusammenar-
beit werden die miteinander vernetz-
ten diagnostischen und therapeuti-
schen Moglichkeiten und Schwer-
punkte der im Uni-Brustzentrum
Essen kooperierenden Kliniken ge-

nutzt. Dazu bieten wir Behandlungs-
verfahren an, die dem neuesten
Stand der Wissenschaft entspre-
chen und auf den nationalen und
internationalen Leitlinien, wie der
S3-Leitlinie der Deutschen Krebsge-
sellschaft oder EUSOMA, beruhen.
Wochentliche ,,Tumorkonferenzen®,
an denen alle Kliniken mit ihren
Fachérzten wie Gynakologen, inter-
nistischen Onkologen, Pathologen,
Radiologen, Nuklearmedizinern und
Strahlentherapeuten beteiligt sind,
stellen eine medizinische Versor-
gung jeder einzelnen Patientin nach
dem aktuellen Stand der Wissen-
schaft sicher.

Jeder einzelne Behandlungsschritt
wird selbstverstéandlich mit lhnen
und - soweit gewlinscht — mit lhren
Angehdorigen ausflhrlich bespro-
chen. Wir wissen, welche wichtige
Funktion das Gesprach mit der
Patientin und den Angehdrigen hat
und wie wichtig die Transparenz der
Diagnostik und der einzelnen Be-
handlungsmodalitaten ist. Unabhan-



gig davon finden regelmaBige Infor-
mationsveranstaltungen fir Interes-
sierte und Betroffene in unseren Kii-
niken statt. Alle an der Behandlung
unserer Patientinnen Beteiligten
haben sich verpflichtet, regelmaBig
an Fort- und Weiterbildungsveran-
staltungen teilzunehmen und sind
an der Universitat selbst an der
stéandigen Fortentwicklung der The-
rapie beteiligt. So ist die Therapie
auf dem neuesten wissenschaftli-
chen Stand stets gewahrleistet.

Erste Anlaufstelle -

die Brustsprechstunden

Stellen Sie Verédnderungen an |hrer
Brust fest, sollten Sie unverziglich
zur Abklarung des Befundes lhren
Frauenarzt aufsuchen. Sie kénnen
aber auch direkt in die Brustsprech-
stunde kommen, die Frauenklinik am
Marienhospital Altenessen bietet
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Ihnen folgende Sprechstunden an:

Akutsprechstunde Brustkrebs
Montag bis Freitag

8.00 - 11.00 Uhr

Allgemeine Brustsprechstunde
Mittwoch

10.00 - 13.00 Uhr und

13.30 - 15.00 Uhr

Breast Care Nurse Sprechstunde
Beratung und Begleitung fur an
Brustkrebs erkrankte Frauen
Dienstag und Donnerstag

12.00 - 13.00 Uhr
Terminabsprache:

Claudia Veltmann,

Telefon 0201/64 00-37 45
Psycho-Onkologische Sprechstunde
Donnerstag

10.00 - 16.00 Uhr

Telefon 0201/64 00-38 70 oder

64 00-1851
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Bildgebende Diagnostik

Am Marienhospital als Standort des
ubze stehen lhnen alle Mdglichkei-
ten der modernen Brustdiagnostik
zur Verfligung. Hierzu gehdéren bild-
gebende Techniken wie die digitale
Mammografie, modernste Ultra-
schallgerate (Sonografie) sowie die
Kernspintomografie (Magnetreso-
nanztomografie). Zur weiterflhren-
den Diagnostik anderer Organe
stehen die Computertomografie
(CT), die Skelettszintigrafie sowie
die Sentinel-Lymph-Node-Szintigra-
fie zur Verfigung.

Ein besonderer Schwerpunkt unse-
rer Klinik ist die minimalinvasive
Brustdiagnostik. Basis hierfir ist das
Vorhandensein modernster Ultra-
schallgerate mit der Mdglichkeit zur
Durchfiihrung eines 3D/4D-Brustul-
traschalls sowie die Mdglichkeit zur
Durchflihrung sonografiegesteuerter
Vakuumbiopsien. Mit Hilfe dieser
Methoden ist es mdglich, besonders
schonend, das heit ohne Narkose
und ohne gréBere Narbenbildung
verdachtige Befunde an der Brust
abzukléren oder komplett zu entfer-
nen. Verdachtige Brustbefunde, die
nur durch eine Operation entfernt

werden kénnen, werden mit Hilfe
modernster Mammografietechnik
(Stereotaxie) flr den Operateur
markiert.

Therapie durch Operation

Unser Grundsatz lautet: Jede Thera-
pie ist individuell, sie wird flr die
Patientin so schonend wie méglich
durchgeflhrt. Es ist heute mdglich,
fur jede Patientin eine ,maBge-
schneiderte Therapie® bereitzustel-
len.

Der erste Therapieschritt ist in der
Regel die Operation zur Entfernung
des Tumorgewebes aus der Brust. In
den meisten Fallen kann dies heute
brusterhaltend erfolgen. Das heiBt:
Wir versuchen soviel Brustgewebe
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Kontakt und Sprechstunden

Das Sekretariat unserer Klinik
erreichen Sie von

Montag bis Donnerstag

7.30 - 16.00 Uhr

Freitag 7.30 - 14.00 Uhr

Tel.: 0201/64 00-18 51

Fax: 0201/6400-1852 Allgemeine Informationen zu den

Email: gyn@kkenw.de Ambulanzen und Sprechstunden:
Taglich 7.30 - 16.00 Uhr

Die Gynékologische Ambulanz unter Telefon 02 01/64 00-38 70

erreichen Sie von oder 64 00-1851

Montag bis Donnerstag

7.30 - 16.00 Uhr Urogynékologiesprechstunde:

Freitag von 7.30 - 14.00 Uhr Donnerstag 8.30 - 12.30 Uhr

Tel.: 0201/6400-3870

Fax: 0201/6400-1852 Onkologische Sprechstunde:

Email: gyn@kkenw.de Dienstag 13.30 - 15.00 Uhr
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Unsere Kliniken im Uberblick

Philippusstift
HilsmannstraBe 17
45355 Essen

Tel.: 0201/6400-1370
Fax: 0201/6400-1390

Allgemein-, Viszeral- und
Minimalinvasive Chirurgie

Dr. med. Marwan Dib-Tatros
Tel.: 0201/6400-31 51

Fax: 0201/6400-3152
E-Mail: chirurgie-ph@kkenw.de

Anasthesie und Intensivmedizin
PD Dr. med. Andreas Biedler

Tel.: 0201/6400-17 01

Fax: 0201/6400-1702

E-Mail: anaesthesie-ph@kkenw.de

Medizinische Klinik |

PD Dr. med. Roland Kath
Tel.: 0201/6400-32 51
Fax: 0201/6400-3254
E-Mail: mk1@kkenw.de

Medizinische Klinik Il
Prof. Dr. med. Birgit Hailer
Tel.: 0201/6400-3301
Fax: 0201/6400-3304
E-Mail: mk2@kkenw.de

Neurologie und Klinische
Neurophysiologie

PD Dr. med. Horst Gerhard
Tel.: 0201/6400-33 51
Fax: 0201/6400-3354
E-Mail: neurologie@kkenw.de

Orthopéadie und Unfallchirurgie
Dr. med. Christoph Eicker

Dr. med. Peter Feldmann

Dr. med. Peter Kaivers

Tel.: 0201/6400-32 01

Fax: 0201/6400-3202

E-Mail: ortho-unfall-ph@kkenw.de

Psychiatrie und Psychotherapie
Prof. Dr. med. Cornelius Wurthmann
Tel.: 0201/6400-34 01

Fax: 0201/6400-34 04

E-Mail: psychiatrie@kkenw.de

Radiologie

Dr. med. Georg Bilitewski

Tel.: 02 01/64 00-34 51

Fax: 0201/6400-3454
E-Mail: radiologie-ph@kkenw.de

St. Vincenz Krankenhaus
Von-Bergmann-StraBe 2
45141 Essen

Tel.: 0201/6400-1340
Fax: 0201/6400-1452

Anasthesie und Intensivmedizin
PD Dr. med. Andreas Biedler

Tel.: 0201/6400-1701

Fax: 0201/6400-1702

E-Mail: anaesthesie-vk@kkenw.de

Diagnostische und
Interventionelle Radiologie

Dr. med. Tarek Azhari

Tel.: 0201/6400-19 51

Fax: 0201/6400-3919
E-Mail: radiologie-vk@kkenw.de

Innere Medizin

Prof. Dr. med. Hans-Georg Krengel
Tel.: 0201/6400-1904

Fax: 0201/6400-1905

E-Mail: innere-vk@kkenw.de

Kardiologie

Dr. med. Rainer Jacksch

Tel.: 0201/6400-3051
Fax: 0201/6400-3052
E-Mail: kardiologie@kkenw.de



Marienhospital Altenessen

St. Vincenz Krankenhaus

Orthopadie und Unfallchirurgie
Dr. med. Christoph Eicker

Dr. med. Peter Feldmann

Dr. med. Peter Kaivers

Tel.: 0201/6400-3101

Fax: 0201/6400-3102

E-Mail: ortho-unfall-vk@kkenw.de

Marienhospital Altenessen
HospitalstraBe 24

45329 Essen

Tel.: 0201/6400-1310
Fax: 0201/6400-1330

Allgemein-, Viszeral- und
Minimalinvasive Chirurgie
Prof. Dr. med. Georg Omlor

Tel.: 0201/6400-17 51

Fax: 0201/6400-17 52
E-Mail: chirurgie-mh@kkenw.de

Anéasthesie und Intensivmedizin
PD Dr. med. Andreas Biedler

Tel.: 0201/6400-17 01

Fax: 0201/6400-1702

E-Mail: anaesthesie-mh@kkenw.de

Diagnostische und Interventionelle

Radiologie

Dr. med. Tarek Azhari

Tel.: 0201/6400-19 51

Fax: 0201/6400-3919
E-Mail: radiologie-mh@kkenw.de
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Philippusstift

Gastroenterologie, Hepatologie
und Erndhrungsmedizin

Prof. Dr. med. Hans-Georg Krengel
Tel.: 0201/6400-1801

Fax: 0201/6400-1802

E-Mail: gastro@kkenw.de

Gynédkologie und Geburtshilfe
PD Dr. med. Carsten Oberhoff
Tel.: 0201/6400-18 51

Fax: 0201/6400-1852
E-Mail: gyn@kkenw.de

Innere Medizin

Prof. Dr. med. Hans-Georg Krengel
Tel.: 0201/6400-1901

Fax: 0201/6400-1902

E-Mail: innere-mh@kkenw.de

Hamatologie und Internistische
Onkologie

PD Dr. med. Roland Kath

Tel.: 0201/6400-32 51

Fax: 0201/6400-3254
E-Mail: onkologie@kkenw.de

Urologie und Neurourologie
Prof. Dr. med. Robert Wammack
Tel.: 0201/6400-3001

Fax: 0201/6400-3002
E-Mail: urologie@kkenw.de



Klinik fur Gynékologie

AuBerstationare
Einrichtungen

Klinik fiir Neurologie und
klinische Neurophysiologie

Neurologisches
Therapiezentrum NETZ
LaarmannstraBe 14, 45359 Essen
Tel.: 0201/6091-500

Fax: 0201/6091-504

E-Mail:  netz@kkenw.de
Internet: www.neurologisches-
therapiezentrum.de
Offnungszeiten: Montag bis Freitag
8.00 Uhr — 16.30 Uhr

Schlaganfallbiiro Ruhr

Beratungs- und Begegnungszentrum

LaarmannstraBe 21, 45359 Essen

Tel.: 0201/6099-422
Fax: 0201/6099-424
E-Mail:  aphasie@versanet.de

Offnungszeiten: Montag bis Freitag
8.30 Uhr — 17.00 Uhr
Termin nach Vereinbarung

Aphasiker-Zentrum NRW
LaarmannstraBe 21 , 45359 Essen

Tel.: 0201/6099-422
Fax: 0201/6099-424
E-Mail:  aphasie@versanet.de

Internet: www.apha-zent-nrw.de
Offnungszeiten: Montag bis Freitag
8.30 Uhr — 17.00 Uhr

Termin nach Vereinbarung



Klinik fiir Psychiatrie und
Psychotherapie

Sozialpsychiatrisches Zentrum
Germaniaplatz 3, 45355 Essen

- Stltzpunkt
Kontakt- und Beratungsstelle
Tel.: 0201/6400-53 41
Fax: 0201/6400-5349
Allgemeine Offnungszeiten:
Montag bis Donnerstag
9.30 Uhr — 13.00 Uhr
Freitag 13.00 Uhr — 16.00 Uhr
Einzelberatung nach Vereinbarung

Beratungsstelle

,,Betreutes Wohnen*

Tel.: 0201/6400-53 45

Fax: 0201/6400-5344
Sprechzeiten: Montag und Freitag
10.00 Uhr - 11.00 Uhr

Tagesstatte

Tel.: 0201/6400-5343

Fax: 0201/6400-5347
Offnungszeiten: Montag bis Freitag
8.30 Uhr — 16.00 Uhr

Termin nach Vereinbarung
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Tagesklinik

FlurstraBe 191, 45355 Essen
Tel.: 0201/6400-5363
Fax: 0201/6400-53 69
E-Mail:  tagesklinik@kkenw.de
Termin nach Vereinbarung

Psychiatrische Institutsambulanz PIA
WistenhoferstraBe 234, 45355 Essen
Tel.: 0201/32079 01

Fax: 0201/3207903
Offnungszeiten: Montag bis Donnerstag
8.00 Uhr — 16.30 Uhr

Freitag 8.00 Uhr — 14.30 Uhr

Termin nach Vereinbarung



Klinik fur Gynékologie

So finden Sie uns

Das Marienhospital ist mit
offentlichen Verkehrsmitteln gut

erreichbar (Haltestelle Karlsplatz):

U-Bahn 11
und U-Bahn 17 (Karlsplatz)

StraBenbahn 106
(bis Altenessen Bahnhof)
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Buslinien 162, 172, 173, 183

(Karlsplatz)
Buslinie 170 (bis Altenessen-Mitte)

Mit dem PKW:

Uber die Altenessener StraBe/Wil-
helm-Nieswandt-Allee

in die HospitalstraBBe

A 42: Abfahrt ABK Essen-Nord,

dann Uber die Gladbecker StraBe
(B224), JohanniskirchstraBe/Wol-
beckstraBe in die HospitalstraBe



Mit freundlicher Unterstiitzung von

Bl Seite 30-31
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