
Brustkrebs: Selbsthilfegruppen und Beratungsstellen 
 
 
 

 
 
Kliniken Essen Süd gGmbH 
Selbsthilfegruppe für Frauen mit Brustkrebs 
Propsteistraße 2 
45239 Essen 
 
Treffen am 2. Donnerstag des Monats,  
18.00 bis 20.00 Uhr im 
Stationsrestaurant der Station „Gynäkologie 2“ 
 
Sigrid Tonscheidt 
Tel.: 02051-24184 oder 0201-8408-1243 

Internet: http://www.kliniken-essen-sued.de/kliniken-zentren/geburtshilfe-
gynaekologie/gynaekologie/selbsthilfe/ 

 

 

 
 
Katholische Kliniken Essen-Nord-West gGmbH 
Leben nach Krebs -  
Gesprächskreis für Frauen an jedem ersten Mittwoch im Monat 
Hospitalstrasse 24 
45329 Essen 
 
Chefarzt Priv.-Doz. Dr. Carsten Oberhoff, 
Klinik für Gynäkologie und Geburtshilfe 
 
Tel.: 0201-6400-1851 
Email: c.oberhoff@kkenw.de 
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Marienhospital Bottrop gGmbH 
Josef-Albers-Str. 70  
46236 Bottrop  
 
Frau Wisniewski: yvonne.wisniewski@mhb-bottrop.de 
 
 
 

 
 
Klinikum Niederberg 
Starke Frauen gemeinsam gegen Brustkrebs 
Robert-Koch-Straße 2 
42549 Velbert 
 
Ingrid Messerschmidt 
Tel.: 02051 86365 
 
jeden ersten Mittwoch im Monat ab 19.00 Uhr 
2. Etage des Klinikum Niederberg, Aufenthaltsraum 
 
Kaffeetrinken der Damen 60+ 
jeden zweiten Dienstag im Monat ab 19.00 Uhr 
3. Etage des Klinikum Niederberg, Selbsthilferaum 
 

 
Hufelandstrasse 55  
45122 Essen  

 
 
Selbsthilfegruppe für Angehörige von Menschen mit Krebserkrankung  
Krebsberatungsstelle Essen 
Camillo-Sitte-Platz 3 
45136 Essen 
Gruppentreffen jeden 1. und 3. Donnerstag im Monat von 18.00-19.30 Uhr 
 
Tel.: 0201-895 3320 oder 0201-265 656 
Email: krebsberatung.essen@paritaet-nrw.org 
Internet: www.krebsberatung-essen.de 
 
 



 
 
Frauenselbsthilfe nach Krebs - Landesverband NRW e.V. 
 
Kontakt:
Chistine Poensgen
Haus der Begegnung
Weberplatz 1
45127 Essen
 
Tel.: 0201 - 451 398 69
Email: christinepoensgen@web.de
Web: www.frauenselbsthilfe.de 
 
Gesprächsangebot 
jeden 1. und 3. Dienstag im Monat von 10.00-11.00 Uhr 
Raum 019 in der Ambulanz der Frauenklinik
Anita Kindlein

 
 
Wiese e.V. 
Beratungsstelle für Selbsthilfegruppen und Interessierte 
Pferdemarkt 5 
45127 Essen 
 
Tel.: 0201 / 20 76 76 
Fax: 0201 / 20 74 08 
Email: selbsthilfe@wiesenetz.de 
Internet:  www.wiesenetz.de 
 




