Ihr Referenten- und Expertenteam

Gabriele van Aalst
Oberédrztin der Gynakologie des Klinikums Niederberg Velbert

Dr. med. Gerd Degoutrie
Chefarzt der Gynakologie des Klinikums Niederberg Velbert

Dr. med. Katja Fischer
Chefarztin der Frauenklinik fiir Gynakologie und Geburtshilfe

Kliniken Essen Std

Dr. med. Oliver Hoffmann
Oberarzt der Klinik Frauenheilkunde und Geburtshilfe
der Universitat Duisburg-Essen, Universitatsklinikum Essen

Prof. Dr. med. Rainer Kimmig
Direktor der Klinik Frauenheilkunde und Geburtshilfe
der Universitat Duisburg-Essen, Universitatsklinikum Essen

Dr. med. Hans-Christian Kolberg
Chefarzt der Klinik fiir Gynakologie und Geburtshilfe des
Marienhospitals Bottrop

Dr. med. Karlgeorg Kriiger
Programmverantwortlicher Arzt des Mammographie-Screenings,

Diavero Diagnosezentrum Essen

Christoph Lowendick
Facharzt fiir Gyndkologie und Geburtshilfe
Obmann der Arbeitsgemeinschaft Essener Gynakologen

Prof. Dr. med. Stefan Niesert
Direktor der Frauenklinik des Elisabeth-Krankenhauses Essen

PD Dr. med. Carsten Oberhoff
Chefarzt der Klinik fiir Gynakologie und Geburtshilfe der
Katholischen Kliniken Essen-Nord-West

Sigrid Schroder
Frauenselbsthilfe nach Krebs, Landesverband NRW e.V. - Gruppe Essen

Arnd Borgas
Physiotherapie
Katholische Kliniken Essen-Nord-West

Frau Ester-Graffenberger

Kunsttherapeutin
Alfried-Krupp-Krankenhaus Essen

Rafael Mischewski
Fachpraxis fiir medizinische Pigmentierung Monchengladbach

Wegbeschreibung
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Informationstag zum Thema Brustkrebs

Gemeinsam leben mit
Brustkrebs

12.11.2011 | Marienhospital Altenessen
6. Obergeschoss | 10:00-16:00 Uhr

HospitalstraBe 24 | D-45329 Essen | Tel. 0201 6400-1851
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BegriiBung

B Liebe Patientinnen und Angehdrige,
liebe Interessenten,

weltweit erkrankt jede zehnte Frau an Brustkrebs.
Betroffene und Angehdrige, die mit der Diagnose

konfrontiert werden, haben meist viele Fragen, z.B. wie sie
mit der Krankheit umgehen sollen, wie sie behandelt
werden kann und welche neuen Erkenntnisse es gibt.

Aus diesem Grund laden die Essener Brustzentren am
12. November 2011 zum 7. kostenlosen Informationstag zum

Thema Brustkrebs ein.

Durch Vortrage zu den Themen ,Familie und Partnerschaft

bei Brustkrebs”, ,Vererbung von Brustkrebs" und

.Neue Therapien und Diagnostik" méchten wir lhnen
Hilfestellungen geben und Sie auf lhrem Weg unterstiitzen.
Zudem haben Sie die Mdglichkeit, an vielen weiteren Kursen
und Ausstellungen teilzunehmen. Das besonders sensible
Thema ,Beauty und Kosmetik" wahrend der Krebsbehandlung
wird in den Kursen ,Permanent Make-up" und ,Medizinische

Pigmentierung” ausfiihrlich behandelt.

In der Mittagspause kdnnen Sie mit allen Experten und

Referenten ein individuelles Einzelgespréach flihren.

Auf den folgenden Seiten erhalten Sie einen Einblick in die
Themen- und Kursvielfalt des 7. Informationstages.

Wir freuen uns auf Sie.
Ihr Referenten- und Expertenteam
Bl Teilnehmende Kliniken

Katholische Kliniken Essen-Nord-West gGmbH
Universitatsklinikum Essen

Kliniken Essen-Siid, Kath. Krankenhaus St. Josef GmbH

Alfried-Krupp-Krankenhaus Essen
Elisabeth Krankenhaus Essen
Marienhospital Bottrop

Klinikum Niederberg Velbert

Programm

9.30-10.00 Uhr
10.00-13.00 Uhr

PD Dr. C. Oberhoff
Prof. R. Kimmig

Dr. H.-Ch. Kolberg
Ch. Lowendick

G. van Aalst

S. Schréder

Dr. K. Kriiger

Dr. 0. Hoffmann
Prof. S. Niesert

13.00-14.00 Uhr

Kursanmeldung (begrenzte Teilnehmerzahl)

BegriiBung
Einfiihrung

.Mein Schatz hat Brustkrebs" -
Wie Partner mit der Erkrankung umgehen

Der familidre Brustkrebs -
Bedeutung fiir Patientin und Familie?

Sozialmedizinische Aspekte fiir
Patientinnen mit Brustkrebserkrankungen

,Sich Hilfe holen...
in der Frauenselbsthilfegruppe”

Aktuelles aus dem
Mammographie-Screening

Neue Aspekte in der Therapie
des Brustkrebses

Zusammenfassung

Pause (Industrieausstellung,
Imbiss, Einzelgesprache)

Kurse

14.00-16.00 Uhr

Fitness bei Brustkrebs
Arnd Borgas, Physiotherapie
Katholische Kliniken Essen-Nord-West

Onkologische Kunsttherapie
Frau Ester-Graffenberger
Alfried-Krupp-Krankenhaus Essen

Permanent Make-up und
Brustwarzenrekonstruktion durch
medizinische Pigmentierung

Rafael Mischewski

Fachpraxis fiir medizinische Pigmentierung

Das Sanitétshaus Bresonik prasentiert die neueste Bade- und
Freizeitmode der Saison 2011/2012 sowie lymphatische Kom-
pressionstherapie speziell fiir Frauen nach Brustoperationen.

Das Studio Zweit Haar Design informiert tiber die
Wickeltechnik von Kopftiichern und berét Sie liber das
vielfdltige Angebot einer typgerechten Zweitfrisur.

B Fiir die Teilnahme am Kursprogramm ist eine
Anmeldung erforderlich.

B Es besteht fiir Sie die Mdglichkeit, in den Kurspausen
lhr Programm zu wechseln und einen anderen Kurs

zu besuchen.

B Die Veranstaltungsteilnahme ist kostenlos.



